
 
НМТ-2026 

 

Поки ситуація з безпекою в країні не стабілізується, повернення до 

традиційного ЗНО не планується — НМТ залишається основною формою вступного 

випробування до українських ЗВО. 

 

Структура та предмети 
 

Планується, що у 2026 році структура НМТ залишиться такою ж, як і у 2025 

році: 

• три обов’язкові предмети — українська мова, математика, історія України; 

• четвертий предмет на вибір — іноземна мова, фізика, хімія, біологія, географія, 

українська література. 

 

Програми предметів 
 

Програми з української мови, математики та інших предметів вже багато 

років залишаються сталими. Їх не планують змінювати, однак у завданнях з 

української мови можуть зʼявлятись елементи нового правопису, чинного з 2019 

року, тож на це варто звернути увагу. 

 

Історія України — за повною програмою. У 2025 році до НМТ з історії 

України повернули повний курс предмета, а не лише окремі періоди, як було в 

попередні роки. Очікувано, що в 2026 це збережеться, тож готуватись варто за 

повною шкільною програмою. 

 

  Для НМТ-2026 абітурієнти мають можливість обрати один із предметів на 

вибір для складання. Серед доступних варіантів: біологія, хімія, фізика, 

географія, іноземні мови (англійська, німецька французька та іспанська), 

українська література. Кожен із цих предметів може стати вагомою перевагою для 

певних напрямів підготовки. У процесі вибору важливо зважати на вагові 

коефіцієнти для різних спеціальностей — вони визначають, наскільки кожен 

предмет впливає на підсумковий конкурсний бал. 

 

Для вступу на медичні спеціальності важливими є біологія та хімія 

Для технічних напрямків — фізика. 

  Для гуманітарних спеціальностей —  українська література або іноземна мова. 
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